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Informations
Composante : Faculté des Sciences

Responsable
Didier VANDAMME (Responsable UE)

Langue(s) d'enseignement
Français

Contenu

L’objectif de l’UE est d’accompagner l’étudiant dans sa recherche d’un
premier emploi et de le préparer à l’entretien d’embauche :

1 - décryptage d’une offre d’emploi / Karuta (SUIO)

2 - ma carte de visite numérique (autonomie)

3 - comment réfléchit un recruteur ?

4 - se questionner sur sa zone de mobilité (autonomie)

5 - gérer son stress (intervenant extérieur)

6 - préparer son pitch / la communication non verbale (autonomie)

7 - plan de carrière / Bâtir mon projet Karuta (SUIO)

8 - se projeter sur une offre d’emploi

9 - simulation d’entretien

Compétences à acquérir

Affiner son portfolio et valoriser son bilan de compétences.

Maîtriser les outils de technique de recherche d'emploi (TRE) (CV, lettre de
motivation, LinkedIn).

Savoir bien préparer ses entretiens de recrutement.

Maîtriser les bonnes pratiques et attitudes communicationnelles afin de
réussir ses entretiens de recrutement.

Modalités d'organisation

Cette UE de 3 ects est constituée de 18h TD qui se répartissent sur des
séances interactives avec la participation d’intervenants extérieurs et du
SUIO et 3 séances en autonomie suivies sur ametice.

Bibliographie, lectures recommandées

Nombreuses sources vidéo données au cours des séances via ametice.

Pré-requis obligatoires

L2 SVT

Prérequis recommandés

PPPE2

Préparation à la réussite d’un stage

Monde professionnel S5

VOLUME HORAIRE

Volume total: 18 heures
Travaux dirigés: 18 heures

Codes Apogée

 SVT6UF6C [ELP]

Pour plus d'informations

Aller sur le site de l'offre de formation...
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