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LANGUE(S) D'ENSEIGNEMENT CODES APOGEE

Frangais  SVT4UB5C [ELP]

CONTENU M3C

L'objectif de I'UE est de faire réfléchir I'étudiant sur ces compétences Aucune donnée M3C trouvée

afin qu'il puisse les mettre en avant de fagon efficace dans le cadre

d’une recherche de stage ou de contrat d’alternance : POUR PLUS D'INFORMATIONS

1 - comprendre les enjeux . .
P I Aller sur le site de I'offre de formation...

2 - préparer sa recherche de stage (APEC)
3 - décrocher un entretien grace a son CV et sa LM
4 - découvrir les soft skills (autonomie)

5 - découvrir les réseaux sociaux professionnels (LinkedIn)

6 - comprendre la démarche d’un port-folio

7 - atelier APEC LinkedIn
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8 - répondre a une offre et candidature spontanée (autonomie)

9 - réussir son entretien de recrutement

10- simulation d’entretien

COMPETENCES A ACQUERIR

Produire un premier bilan de compétences et créer son portfolio.

Développer 'usage des outils de technique de recherche d'emploi
(TRE) (CV, lettre de motivation, linkedIn).

Acquérir les bonnes pratiques et attitudes communicationnelles afin de
réussir ses entretiens de recrutement pour un stage ou une alternance.

Présenter ses qualités (soft skills) et ses motivations dans le cadre d'un
entretien de recrutement pour un stage ou une alternance.

MODALITES D'ORGANISATION

Cette UE de 3 ects est constituée de 14h CM et 14h TD qui se
répartissent sur des séances interactives avec la participation
d’intervenants de I’APEC et du SUIO et 2 séances en autonomie
suivies sur ametice.

BIBLIOGRAPHIE, LECTURES RECOMMANDEES

Nombreuses sources vidéo données au cours des séances via ametice.

PRE-REQUIS OBLIGATOIRES
L1 scientifique
PREREQUIS RECOMMANDES
PPPE 2 du S3 Terre
VOLUME HORAIRE

¢ Volume total: 28 heures

¢ Cours magistraux: 14 heures
* Travaux dirigés: 14 heures


https://formations.univ-amu.fr/fr/licence/3SVT
http://www.tcpdf.org

