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LANGUE(S) D'ENSEIGNEMENT Aucune donnée M3C trouvée
Francais POUR PLUS D'INFORMATIONS
CONTENU

Aller sur le site de I'offre de formation...

L'objectif de cette UE est de faire comprendre aux étudiants comment
I'environnement mais également notre mode de vie peuvent influencer
la structure et le fonctionnement du systéme nerveux. Plus précisément,
nous verrons de quelle fagon notre environnement joue un réle essentiel
dans la mise en place du systtme nerveux chez le foetus mais
également dans le fonctionnement physiologique et physiopathologique
du systéme nerveux adulte. Les aspects liés au mode de vie seront
abordés sous deux angles : le microbiote et le sport. Ainsi, il sera
explicité comment les changements de notre microbiote directement
liés a notre mode de vie influent sur notre systeme nerveux. Enfin, il

sera expliqué a travers de nombreux exemples et expériences comment
la pratique ou non de sport ainsi que la nature du sport pratiqué
impactent notre cerveau d'un point de vue structural et fonctionnel. Le
plan de I'UE est détaillé ci-dessous.
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i 1. Environnement et cerveau
i Il. Microbiote et syteme nerveux

IIl. Sport et cerveau
COMPETENCES A ACQUERIR

Expliquer et décrire les mécanismes moléculaires et cellulaires liés aux
fonctions du systéme nerveux

- Expliquer l'implication du systéme nerveux dans les régulations
physiologiques et endocriniennes

- Utiliser les connaissances acquises en Neurosciences dans le cadre
de problémes concrets liés a des enjeux sociétaux

- Comprendre un document ou un exposé scientifique simple en
frangais et en anglais

- Exposer oralement un travail scientifique

MODALITES D'ORGANISATION

Pour cette UE, les cours magistraux seront organisés en trois grandes
parties thématiques (cf description) durant lesquelles seront apportés
les connaissances a acquérir. Les aspects théoriques abordés en cours
seront illustrés par des TD basés sur I'étude de documents a analyser.
Afin de mettre en place I'acquis d'apprentissage « Exposer oralement
un travail scientifique », les étudiants devront faire une présentation
orale sur un theme précis en rapport avec la thématique générale de
I'UE.

PRE-REQUIS OBLIGATOIRES

Découverte des neurosciences en L2

VOLUME HORAIRE

¢ Volume total: 30 heures

CODES APOGEE

* SSVBU28C [ELP]
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